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PRESENTACION

Esta guia pretende ser una ayuda para los alumnos que cursan la asignatura “Ortodoncia y Ortopedia
Dentofacial I” en la Facultad de Odontologia de la Universidad de Granada. Explicamos a los alumnos lo
que deben conseguir, como lograrlo y de qué modo se van a verificar los resultados. Con este
procedimiento incrementamos simultdneamente la motivacién de los estudiantes y el papel facilitador
del profesor en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La guia didactica incluye informacion especifica sobre contenidos, objetivos, actividades, metodologia,
evaluacion, profesorado, horarios y otros asuntos de interés. Examinala atentamente, pues en ella se
basa todo el trabajo del curso. Si tienes dificultades para interpretar alguna cuestion o deseas
informacion adicional, no dudes en solicitarla al profesor.

La Ortodoncia es una especialidad dental, la mas antigua, que comprende el diagndstico, la prevencién y
el tratamiento de las malposiciones de los dientes y de los huesos maxilares. La licenciatura de
Odontologia incluye dos asignaturas troncales sobre esta materia, “Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial
I” que se imparte en el tercer curso y “Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial 11”, que se imparte en cuarto
curso. Ambas te van a suministrar las bases tedricas y practicas para una correcta actuacién profesional
como odontdlogo/a, 6 bien para acceder a un postgrado de especializacion en ortodoncia.

En Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial | se abordaran los conceptos basicos de ortodoncia, como
Crecimiento craneofacial, Etiopatogenia de las maloclusiones y Diagndstico.
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FICHA PERSONAL

Debes recoger la ficha especifica de Ortodoncia, disponible en el servicio de fotocopias de la Facultad de
Odontologia. La rellenas, incluyes una fotografia reciente y la entregas a cualquier profesor de la
asignatura en el transcurso de las dos primeras semanas del curso. En esta ficha anotaremos las faltas,
calificaciones de examenes, ejercicios, practicas y otras actividades propuestas durante el curso.

CORREO ELECTRONICO

Te recomiendo que, si no lo has hecho aun, solicites tu direccién universitaria de correo electrénico
(correo.ugr.es), ya que este correo institucional, de la Universidad de Granada, tiene la ventaja de que te
permite acceder a muchas informaciones divulgadas a través de la misma.

Instrucciones para obtener una cuenta de correo electrénico de la UGR:

. Accede a la pagina inicial de la Universidad de Granada http://www.ugr.es

. Haz clic en ACCESO IDENTIFICADO

. Selecciona la opcién ALUMNO

. Introduce tu DNI y password (4 digitos)

. En la siguiente pantalla haz clic en CSRIC (parte inferior)

. Haz clic en CORREO ELECTRONICO

. Introduce el login(en minusculas y no mas de SEIS digitos, ej. jose, maria, etc.). No olvides este
nombre porque luego te lo pedira como usuario para acceder a web mail

8. Introduce el password (con minusculas). Apuntalo porque es tu contrasefia de acceso a web mail

9. Pulsa ACEPTAR

10. Si la cuenta se ha creado correctamente ENHORABUENA

11. Si la cuenta no se ha creado, seguramente tendras que cambiar el LOGIN. Prueba a

afiadir al nombre un nimero o bien hazlo mas complicado (ej. jose9, marialO, joxxe,

marrrria, etc.)

12. Al cabo de unas horas tu nueva direccion de la universidad estara activa. Entonces podras recibir y
enviar mensajes de la siguiente forma:

-Ve a la pagina inicial de la UGR

-Pulsa en correo electrénico

-Pulsa correo web para alumnos, acceso a servidor seguro

-Introduce tu usuario (solo el nombre, €j. jose9) y tu pasword

-Ya estd, podras ver los mensajes recibidos simplemente pinchando en ellos. Para enviar un correo
debes de pinchar en COMPONER. Hay muchas opciones, puedes ir familiarizandote con ellas
progresivamente.

NOoO b WwWwN R

PLATAFORMA VIRTUAL SWAD

Elswad

Es un servicio de apoyo a la docencia que permite la gestidn de la asignatura y la comunicacion entre
profesor y alumnos. Una vez que estés matriculado/a te daré de alta para que accedas a la asignatura
“Ortodoncia y Ortopedia dentofacial 1” en la plataforma (necesitaras el DNI y una contrasefia). Debes
cumplimentar la ficha personal que aparece en la plataforma, incluyendo una fotografia reciente



http://swad.ugr.es/�
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digitalizada y tu direccién de correo electrénico. Si falta algun dato no podré ponerme en contacto

contigo.

¢Cémo se accede a la plataforma SWAD?: Entra en la direccion http://swad.ugr.es/. Escribe tu DNI y
una contrasefia (te recomiendo que sea la misma que la del correo electrénico para que sea mas facil de
recordar). Una vez dentro debes elegir la asignatura Ortodoncia y Ortopedia dentofacial | para tener
acceso a toda la informacion disponible. Si ya estas dado de alta en mi asignatura pero has olvidado la
contrasefia debes ponerte en contacto conmigo para que te asigne una nueva.

Te recomiendo que antes de entrar en la plataforma la primera vez tengas preparada: a) una fotografia
tamafio carnet digitalizada en formato jpg y b) tu direccién de correo electrdnico.

DATOS DE LA ASIGNATURA

En el actual Plan de estudios, Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial | es materia troncal obligatoria. Se
imparte en el segundo ciclo, concretamente en el tercer curso:

CURSO  Asignaturas Troncales N2 de Créditos
Total Tedricos Practicos
ODONTOLOGIA PREVENTIVA Y COMUNITARIA 9 4 5
MEDICINA BUCAL 10 5 5
30 CIRUGIA BUCAL 12 6 6
PATOLOGIA Y TERAPEUTICA DENTAL | 13,5 5 8,5
PROTESIS | 10,5 6 4,5
ORTODONCIA Y ORTOPEDIA DENTOFACIAL | 12,5 5 7,5
HORARIOS
TEORIA Lunes y Martes de 9:00 a 10:00 horas
PRACTICAS | Lunes de 10:00 a 13:00 horas
Martes de 11:00 a 14:00 horas
Las clases tedricas se impartiran en el aula 3
Las practicas se llevaran a cabo en el laboratorio de basicas, laboratorio preclinico 3 y clinica 2
Las practicas se organizan por grupos de practicas, cada uno con su profesor responsable.
FECHAS DE EXAMENES
EXAMEN FECHA HORA AULA
PRIMER Sera consensuada entre profesores y alumnos, via delegado, dentro del periodo no
PARCIAL lectivo (entre el 30 de Enero y el 17 de Febrero de 2012) y en el horario de la asignatura
SEGUNDO 19 de Junio de 2012 08:00-10:00 6
PARCIAL
SEPTIEMBRE 10 de Septiembre de 2012 12:30-14:30 3
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PROFESORES

Dr. Joaquin Travesi Gomez
Catedratico de Universidad del area de Estomatologia de la Universidad de Granada

Teléfono: 958243794

E-mail: jtravesi@ugr.es

N2 de despacho: 249

Horario de tutorias: Miércoles y Jueves de 10 a 13 horas

e

Lineas de trabajo:
Estudio morfoldgico y del crecimiento y desarrollo craneofacial
Tipificacion y caracterizacion morfofuncional de las maloclusiones
Ortopedia de los maxilares

Dr. Mario Menéndez Nufiez

Profesor Titular de Universidad del area de Estomatologia de la Universidad de Granada
Teléfono: 958243794

E-mail: menendez@ugr.es

N2 de despacho: 248

Horario de tutorias: Miércoles y Viernes de 10 a 13 horas

Lineas de trabajo:
Aparatologia funcional
Terapéutica ortoddncica multidisciplinar

( ; Dr. Arturo Baca Garcia
t m 1

-‘:: Profesor Titular de Universidad del drea de Estomatologia de la Universidad de Granada

Teléfono: 958240913
I PO E-mail: abaca@ugr.es
N2 de despacho: 345
Horario de tutorias: Miércoles y Viernes de 10 a 13 horas

Lineas de trabajo:
Aparatos y técnicas ortoddncicas
Ortodoncia lingual

Dr. Ignacio Garcia Espona (Profesor Titular)
Profesor Titular de Universidad del drea de Estomatologia de la Universidad de Granada

Teléfono: 958244085

E-mail: espona@ugr.es

N2 de despacho: 206

Horario de tutorias: Miércoles y Jueves de 10 a 13 horas

Lineas de trabajo:
Cefalometria
Ortodoncia: perspectivas y lineas de desarrollo
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Dr. Juan Carrefio Garcia
Profesor Titular de Universidad del area de Estomatologia de la Universidad de Granada

Teléfono: 958243794

E-mail: jcg@ugr.es

N2 de despacho: 248

Horario de tutorias: Miércoles y Jueves de 10 a 13 horas

Lineas de trabajo:
Aparatologia funcional
Sindrome de Clase Il

Dra. M2 Angeles de Vicente Gener
Profesora asociada del area de Estomatologia de la Universidad de Granada

Teléfono: 958244085

E-mail: avicente@ugr.es
N2 de despacho: 216

Horario de tutorias: Miércoles de 9 a 15 horas
Lineas de trabajo:

Aparatologia funcional: Bloques Gemelos
Tratamientos ortoddncicos precoces

%

Dr. José Antonio Alarcén Pérez
Profesor asociado del drea de Estomatologia de la Universidad de Granada

Teléfono: 958243794
E-mail: jalarcon@ugr.es
Sy N2 de despacho: 246
Horario de tutorias: Miércoles de 9 a 15 horas

Lineas de trabajo:
Estudio neuromuscular de la mordida cruzada posterior
Prognatismo mandibular: tratamiento y analisis morfométrico
Andlisis del fluido crevicular durante el movimiento ortoddncico

UBICACION: DONDE PUEDES ENCONTRARNOS

Los despachos de los profesores de Ortodoncia estan situados en la 22 planta de la Facultad de
Odontologia, en el pasillo que precede a la Secretaria de la Facultad, justo antes de llegar a la misma.

OBIJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Analizar la forma, relaciones y disposicion estructural de los huesos de craneo y cara.
Interpretar las fases del crecimiento y desarrollo craneo-facial, asi como sus alteraciones.
Conocer la evolucién normal de las arcadas dentarias.

Describir los diferentes tipos de maloclusion

Diferenciar las maloclusiones éseas de las dentarias.

Comprender la etiopatogenia de las maloclusiones.

Conocer los medios diagndsticos utilizados en ortodoncia e interpretar los resultados.
Describir la clinica de los diferentes sindromes maloclusivos.



http://estomatologia.tcomunica.org/wp-content/uploads/carreno.jpg�
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Valorar la histopatologia del movimiento dentario y su relacidn con las fuerzas aplicadas.

COMPETENCIAS

Generales: Diagnosticar problemas ortoddncico-ortopédico de complejidad limitada de maloclusiones
6seas y dentarias.

Especificas:
Para el establecimiento de dicho diagnéstico el Licenciado en Odontologia debe ser capaz de adquirir las
siguientes competencias tras cursar la asignatura:

Obtener y elaborar una historia clinica con la informacién ortodéncico-ortopédica relevante.
Saber realizar un examen clinico intra y extraoral completo

Interpretar radiografias: ortopantomografias y telerradiografias laterales de craneo

Tomar e interpretar fotografias extra e intraorales

Preparar modelos diagnésticos ortoddncicos y evaluarlos

Realizar analisis cefalométricos

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial | se compone de 8 Unidades Tematicas, es decir 8 grandes bloques,
cada uno con unos contenidos especificos que se irdn trabajando a lo largo del curso:

Concepto de Ortodoncia. Definicidon. Partes que la componen. Terminologia ortodéncica. Organizaciéon de su
ensefanza en la licenciatura. La Ortodoncia como especialidad. Posibilidades y limitaciones. Origen y evolucion
histdrica de la Ortodoncia. Presente y futuro de la Ortodoncia.

Etapas del desarrollo dentario. Desarrollo de la denticion temporal. Orden y cronologia.

Primera fase de la denticidn mixta. Erupcion de los primeros molares permanentes. Patrones normales de erupcion,
de acuerdo al escaldn distal. Cambios en la oclusién y en las arcadas con el crecimiento. La clase molar. Erupcién de
los incisivos. Patron normal de erupcion, variaciones.

Segunda fase de la denticion mixta. Denticidon permanente. Erupcion de los caninos: Patrones de erupcién. Cambios
en las dimensiones de las arcadas y en la oclusién. Erupcion de los premolares: El espacio de deriva. Erupcion de los
segundos molares permanentes. Erupciéon de los terceros molares. Patron de erupcion, repercusiones sobre otros
dientes, las arcadas, la oclusidn y el crecimiento.

Crecimiento y desarrollo general. Fases o periodos del crecimiento. Curvas de crecimiento. Relacién entre edad
cronoldgica, edad dsea y edad dentaria. Alteraciones del crecimiento y desarrollo general. Osteogénesis. Teorias de
crecimiento facial.

Crecimiento craneo-facial. Generalidades. Crecimiento de la bdveda craneal: Relaciones con las estructuras
adyacentes. Crecimiento de la base craneal: su relacion con los factores generales, interaccion con las estructuras
adyacentes. Aplicaciones clinicas.

Crecimiento del complejo maxilar superior: Relacién con las estructuras adyacentes y con la funcién. Crecimiento de

la Mandibula: Relaciones con las estructuras adyacentes y con la funcién. Aplicaciones clinicas.
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Concepto de arcadas dentarias. Morfologia de las arcadas dentarias. Factores que influyen en la forma de la arcada.
Evolucién filogénica. Curvas de arcada. indices de arcada. Diferencias entre las arcadas dentarias del adulto y las
arcadas en desarrollo. Evolucién de la cara y la denticiéon humana.

Unidad Tematica 4: Etiopatogenia de las maloclusiones

Etiopatogenia. Generalidades. Ecuacidn ortoddncica. Clasificacion. Causas hereditarias de las maloclusiones. Causas
congénitas de las maloclusiones. Causas Adquiridas. Causas Generales. Causas proximales. Causas locales.

Unidad Tematica 5: Diagndstico en Ortodoncia

Generalidades. Diagnostico general y facial. Diagndstico de las anomalias de los dientes. Alteraciones en el nimero,
forma, tamafo y posicién. Diagnéstico de las anomalias de las arcadas. Anomalias en sentido sagital, transversal y
vertical. Anomalias de las relaciones de las arcadas.

Cefalometria. Objetivos. Anatomia cefalométrica en norma lateralis: tejidos blandos del perfil, tejidos duros del
perfil, tejidos blandos orofaringeos. Puntos craneométricos. Planos cefalométricos y dangulos utilizados en
cefalometria de Steiner. Aplicacion de la cefalometria al diagndstico de las anomalias sagitales, transversales y
verticales.

Unidad Tematica 6: Oclusion

Concepto de oclusion dentaria. Oclusion ideal del adulto. Variaciones de la oclusidn dentro de la normalidad. Las
llaves de la oclusion de Andrews. Exploracién de la oclusién.

Unidad Tematica 7: Estudio general de las maloclusiones

Concepto de maloclusion. Clasificacion de las maloclusiones. Estudio general de las dismorfosis.

Sindrome de Clase |. Sindrome de Clase Il. Sindrome de Clase lll. Dismorfosis verticales. Dismorfosis transversales.
Concepto. Prevalencia. Etiologia. Patogenia. Formas clinicas. Diagnéstico. Prondstico.

Unidad Tematica 8: Biomecanica del movimiento dentario y materiales ortoddncicos

Biomecanica aplicada a la Ortodoncia. Concepto de fuerza. Sistemas de fuerzas. Reaccidn de los cuerpos ante las
fuerzas. Momento de una fuerza. Tipos de fuerzas. Reaccidn de los tejidos ante las fuerzas. Transformaciones en el
lado de presidn y en el de traccidn. Reaccidn de los tejidos en los distintos movimientos dentarios.

Propiedades elasticas de los materiales. Rigidez y elasticidad. Carga y deformacién. Deformacién de los cuerpos
ante las fuerzas y aplicacién a los elementos ortoddncicos. Concepto de anclaje en ortodoncia. Tipos de anclaje.

Los alambres en Ortodoncia. Composicion. Tipos. Caracteristicas técnicas. Propiedades mecdnicas. Utilizacion.
Materiales para cementado en Ortodoncia. Materiales para impresidén y vaciado de modelos. Materiales para la
confeccion de aparatos de Ortodoncia. Otros materiales.
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PROGRAMA DE TEORIA (Temas)

1 Introduccidn, terminologia
2 Historia de la Ortodoncia en el mundo
3 Historia de la Ortodoncia en Espafia
4 Erupcidn dentaria (1)
5 Erupcidn dentaria (I1)
6 Crecimiento general y facial
7 Mecanismos de crecimiento
8 Teorias de crecimiento
9 Crecimiento de la béveda y la base craneal
10 Crecimiento del maxilar superior
11 | Crecimiento de la mandibula.
12 | Aplicacion clinica de crecimiento y desarrollo facial
13 Crecimiento de las arcadas dentarias
14 | Valoracién morfoldgica de las arcadas. indices de arcadas
15 Etiologia (1)
16 Etiologia (I1)
17 Etiologia (Il1)
18 Etiologia (IV)
19 Etiologia (V)
20 Diagnostico general y facial. Resumen — Introduccién
21 Diagnostico: Medios (1). Historia clinica, modelos y fotografias
22 Diagnostico: Medios (I1). Diagndstico radiolégico
23 Diagnostico: Medios auxiliares (l11). Articulador. EMG. Bio-feedback
24 Diagnostico de las anomalias de los dientes
25 Diagnostico de las anomalias de las arcadas
SEMINARIO
EXAMEN PRIMER PARCIAL
26 Clasificacion de las maloclusiones
27 Oclusion y articulacion (1)
28 Oclusion y articulacion (11)
29 Cefalometria (1)
30 Cefalometria (I1)
31 Cefalometria (lll)
32 Cefalometria (1V)
33 Clase |. Etiologia. Prevalencia. Formas clinicas
34 | Clase |. Diagnostico. Prondstico
35 Clase Il. Etiologia. Prevalencia. Formas clinicas
36 Clase Il. Diagndstico. Prondstico
37 Clase lll. Etiologia. Prevalencia. Formas clinicas
38 Clase IIl. Diagndstico. Prondstico
39 Sindromes verticales. Alta dimension vertical
40 | Sindromes verticales. Baja dimension vertical
41 Sindromes transversales
42 Propiedades mecanicas de los materiales usados en ortodoncia
43 Alambres en Ortodoncia. Clasificacion. Aleaciones de acero
44 | Alambres en Ortodoncia. Otras aleaciones
45 Materiales para cementado en Ortodoncia
46 Materiales de impresion y vaciado. Materiales para la confeccidn de aparatos de
Ortodoncia
47 Biomecdnica
48 Reaccion tisular ante las fuerzas ortoddncicas
SEMINARIO
EXAMEN FINAL
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PROGRAMA DE PRACTICAS

Practica 1 La historia clinica en Ortodoncia y Ortopedia Maxilofacial

Toma de impresiones en Ortodoncia
Practica 2 Vaciado y zocalado de impresiones
Recortado y terminado de modelos

Clasificacion de la maloclusion

Practica 3 Estudio sobre modelos

Catalogacién de malposiciones dentarias
Analisis de la discrepancia éseodentaria

Practica 4 Técnica de la telerradiografia lateral de craneo
Practica 5 Cefalometria
Practica 6 Diagn0stico global del problema ortoddncico.

PLAN DE TRABAJO (CRONOGRAMA)

1% CUATRIMESTRE | Tema del Programa Practicas

26 Septiembre Presentacion-Tema 1

27 Septiembre Tema 2

3 Octubre Tema 3 Practica 1 (12 mitad de los alumnos)
4 Octubre Tema 4 Practica 1 (22 mitad de los alumnos)
10 Octubre Tema 5 Practica 2 (12 mitad de los alumnos)
11 Octubre Tema 6 Practica 2 (22 mitad de los alumnos)
17 Octubre Tema 7 Practica 2 (12 mitad de los alumnos)
18 Octubre Tema 8 Practica 2 (22 mitad de los alumnos)
24 Octubre Tema 9 Practica 2 (12 mitad de los alumnos)
25 Octubre Tema 10 Practica 2 (22 mitad de los alumnos)
31 Octubre Tema 11

7 Noviembre Tema 12 Practica 2 (12 mitad de los alumnos)
8 Noviembre Tema 13 Practica 2 (22 mitad de los alumnos)
14 Noviembre Tema 14 Practica 2 (12 mitad de los alumnos)
15 Noviembre Tema 15 Practica 2 (22 mitad de los alumnos)
21 Noviembre Tema 16 Practica 2 (12 mitad de los alumnos)
22 Noviembre Tema 17 Practica 2 (22 mitad de los alumnos)
28 Noviembre Tema 18 Practica 3 (12 mitad de los alumnos)
29 Noviembre Tema 19 Practica 3 (22 mitad de los alumnos)
5 Diciembre Tema 20

12 Diciembre Tema 21 Practica 3 (12 mitad de los alumnos)
13 Diciembre Tema 22 Practica 3 (22 mitad de los alumnos)
19 Diciembre Tema 23 Practica 3 (12 mitad de los alumnos)
20 Diciembre Tema 24 Practica 3 (22 mitad de los alumnos)
9 Enero Tema 25 Practica 3 (12 mitad de los alumnos)
10 Enero SEMINARIO Practica 3 (22 mitad de los alumnos)
16 Enero Tema 26 Practica 3 (12 mitad de los alumnos)
17 Enero Tema 27 Practica 3 (22 mitad de los alumnos)
23 Enero Tema 28 Practica 3 (12 mitad de los alumnos)
24 Enero Tema 29 Practica 3 (22 mitad de los alumnos)

Del 30-1 al 17-2 EXAMEN PRIMER PARCIAL (hasta el tema 25 incluido)
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22 CUATRIMESTRE

20 Febrero
21 Febrero
27 Febrero
5 Marzo

6 Marzo
12 Marzo
13 Marzo
19 Marzo
20 Marzo
26 Marzo
27 Marzo
10 Abril

16 Abril

17 Abril

23 Abril

24 Abril

30 Abril

7 Mayo

8 Mayo

14 Mayo
15 Mayo
21 Mayo
22 Mayo
28 Mayo
29 Mayo

4 Junio

5 Junio

19 JUNIO

10 SEPTIEMBRE

REQUISITOS DE LA ASIGNATURA

Tema 30
Tema 31
Tema 32
Tema 33
Tema 34
Tema 35
Tema 36
Tema 37
Tema 38
Tema 39
Tema 40
Tema 41
Tema 42
Tema 43
Tema 44
Tema 45
Tema 46
Tema 47
Tema 48
SEMINARIO

Recuperacién de practicas anteriores
Recuperacion de practicas anteriores

Practica 4 (12 mitad de los alumnos)
Practica 4 (22 mitad de los alumnos)
Practica 5 (12 mitad de los alumnos)
Practica 5 (22 mitad de los alumnos)
Practica 5 (12 mitad de los alumnos)
Practica 5 (22 mitad de los alumnos)
Practica 5 (12 mitad de los alumnos)
Practica 5 (22 mitad de los alumnos)

Practica 5 (12 mitad de los alumnos)
Practica 5 (22 mitad de los alumnos)
Practica 6 (12 mitad de los alumnos)
Practica 6 (22 mitad de los alumnos)

Practica 6 (12 mitad de los alumnos)
Practica 6 (22 mitad de los alumnos)
Practica 6 (12 mitad de los alumnos)
Practica 6 (22 mitad de los alumnos)
Practica 6 (12 mitad de los alumnos)
Practica 6 (22 mitad de los alumnos)
Recuperacidn de practicas anteriores
Recuperacion de practicas anteriores
Recuperacion de practicas anteriores
Recuperacion de practicas anteriores

EXAMEN FINAL
EXAMEN SEPTIEMBRE

Para poder cursar la asignatura Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial | se exige tener aprobados dos
tercios de los créditos correspondientes a las materias troncales y obligatorias del primer ciclo (65
créditos). Ante cualquier duda debes dirigirte a la Secretaria de la Facultad de Odontologia, donde te
informaran de tu situacidon académica.

Métodos docentes

LECCION MAGISTRAL

METODOLOGIA

Tendra una duracion de 45-50 minutos. Cada tema tedrico se imparte por medio de una leccidon
magistral, en la que el profesor da una visién general y explica detalladamente los contenidos que
pueden plantear mayor dificultad para el estudio autdonomo. Los alumnos podran preguntar en
cualquier momento y cualquier asistente podra responder. Los recursos didacticos utilizados son la
pizarra clasica y el cafion de proyeccion multimedia. Las clases van siempre acompafiadas de
muchisimas iconografia, mostrando al alumno todos los materiales y medios utilizados habitualmente
en Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial. Igualmente se incluyen fotos de pacientes reales de diversas
edades mostrando la normalidad y la desviacién de la norma. Se muestra una amplia variedad de
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maloclusiones vy situaciones clinicas con el objeto de que el alumno se vaya familiarizando con lo que
mas adelante se encontrard en clinica y posteriormente, en el desempefio de su ejercicio profesional.
Consideramos por tanto muy beneficiosa la asistencia a las clases tedricas y vemos dificil que el alumno
pueda adquirir los conocimientos basicos y superar la asignatura sin esta ayuda.

SEMINARIOS

Al final de cada unidad temdtica se hard un seminario para que se puedan resolver dudas de cualquier
indole sobre los contenidos que se han ido trabajando. Igualmente podra establecerse un debate,
programado con antelacién por el profesor, sobre asuntos de interés relacionados con el nivel de
conocimientos adquiridos por el alumno, para que pueda participar.

SESIONES CLINICAS

Paralelamente se desarrollaran actividades simulando la clinica real sobre pacientes. Se efectuaran en
los laboratorios designados para ello con los instrumentos y material pertinente segun el nivel del
alumno en cada momento. El alumno aplica los conocimientos tedricos adquiridos sobre registros de
pacientes reales aportados por el profesor. La metodologia utilizada en este caso es el aprendizaje
basado en problemas, que consideramos muy adecuado para la formacién del alumno. Las sesiones
clinicas se llevaran a cabo en grupos reducidos, cada grupo de alumnos con su profesor asignado. Se
trabaja sobre materiales aportados por el profesor.

PRACTICAS PRECLINICAS

De forma simulténea al programa tedrico se irdn desarrollando las practicas preclinicas, que vendran a
complementar la formacion del alumno. Estas practicas se organizan en grupos, con un nimero de entre
12-15 alumnos por profesor (dependiendo del nimero de alumnos
matriculados). La distribucién de alumno/profesor se establece de forma
aleatoria.

El plan de trabajo, cronograma, recoge una programacion de las practicas
a realizar y los dias que se dedican a cada una de ella. Hay seis grandes
bloques de practicas preclinicas, cada uno con una duracién en semanas,
de acuerdo a su contenido y complejidad. Ademas se establecen dos
sesiones de recuperacion de practicas anteriores, para aquellos alumnos
que no hayan podido finalizar alguna practica, para los que no hayan
aprobado dicha/s practica/s o bien para los que presentan faltas de
asistencia (siempre de forma justificada). LIBRO DE PRACTICAS DE

ORTODONCIA Y ORTOPEDIA
DENTOFACIAL

El método docente utilizado para el desarrollo de las practicas consiste en

seguir los contenidos del “Cuaderno de Practicas de Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial”, donde se
explica pormenorizadamente los pasos a seguir y los materiales necesarios. El alumno debera leer y
estudiar cada practica antes de realizarla, de este modo se familiariza con los contenidos y es capaz de
llevar a cabo la ejecucidn de la misma. Este método redunda en beneficio de todos y dinamiza el tiempo
dedicado a la practica en si.
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Actuacion del profesor:

Durante las clases el profesor expondra cada tema del programa de la asignatura y responderd a las
preguntas-sugerencias que se planteen. También aclarard dudas suscitadas durante el trabajo personal
del alumno y ampliara la informacién sobre aspectos complementarios. Igualmente propondra ejercicios
variados de aplicacidn de los contenidos de la materia. El idioma utilizado en clase y exdamenes sera el
espaniol, si bien podran manejarse materiales y textos en inglés.

COMPROMISO ENTRE PROFESOR Y ALUMNOS

El profesor concibe el proceso de ensefianza-aprendizaje como una tarea compartida en la que el
profesor y los alumnos deben implicarse de una manera solidaria y responsable. Estima que sdlo se
justifica como docente en tanto que es capaz de estimular, facilitar y orientar el aprendizaje. En base a
ello se compromete formalmente con los alumnos a:

Entregarles con antelacidn suficiente la Guia Didactica y los materiales de trabajo no accesibles
para los alumnos.

Orientarles en la realizacion de los trabajos individuales o en equipo

Posibilitar la participacion de los alumnos y la expresion de sus opiniones en todo momento
Aceptar cuantas sugerencias le formulen los alumnos para mejorar la actuacion docente
Informar previamente de los procedimientos que va a emplear para comprobar los resultados
del aprendizaje

Informar sin demora a los alumnos acerca de los resultados de todas las pruebas efectuadas y
sugiriendo, en su caso, vias de mejora.

El alumno ha de desempefiar un papel activo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta
participacion puede expresarse del siguiente modo:

Asistiendo a clase con regularidad

Durante la clase, planteando dudas o pidiendo aclaracion sobre términos o conceptos
Expresando espontdnea y libremente sus opiniones en cualquier momento

Estudiando reflexivamente los temas y realizando las actividades sugeridas, los trabajos
complementarios y las practicas.

Colaborando con sus compafieros en las tareas de grupo

Solicitando del profesor la orientacién y ayuda que estimen necesaria

Sugiriendo al profesor nuevos enfoques o vias metodoldgicas para mejorar la calidad de la
accion docente

Preparandose el material de las practicas (disponible en el cuaderno de practicas) antes de la
ejecucién de las mismas.
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EVALUACION

Consideramos la evaluacion como un proceso de valoracion ininterrumpida durante todo el periodo de
aprendizaje en el que se tienen en cuenta los diversos aspectos de la labor del estudiante durante su
estancia en el centro:

Asistencia a clases tedricas
Intervenciones en seminarios
Exposicidon en sesiones clinicas
Practicas

Examenes

Actitud del alumno a lo largo del curso

Obtenemos asi una vision amplia y profunda que nos permite emitir una calificacion objetiva del
alumno, no sélo por el resultado de una prueba, sino por la evaluacion a lo largo de todo un curso, tras
un contacto directo y continuado con el alumno.

Practicas

La evaluacion de las practicas sera continua a lo largo del curso y la realizara el profesor encargado de
cada grupo, teniendo en cuenta la nota obtenida por el alumno en cada practica asi como su actitud
durante el desarrollo de las mismas.

La asistencia a practicas es obligatoria y aquellos alumnos que acumulen mas de 4 faltas, no justificadas,
tendrdn las practicas suspensas. y, por tanto, no podran aprobar la asignatura. En cualquier caso las
practicas perdidas deberan recuperarse.

El profesor al comienzo de cada bloque de practicas podra realizar unas preguntas cortas de respuesta
libre sobre dicha practica con el objetivo de obtener un mejor rendimiento de la misma y comprobar si
el alumno la ha leido previamente.

Los alumnos que tengan las practicas suspensas o bien tengan faltas dispondran de una prueba de
recuperacion, que determinara el profesor en tiempo y forma con suficiente antelacion a la celebracion
de la misma.

La nota global final de practicas debe ser superior o igual a 5 (aprobado). Si el alumno no aprueba las
practicas no podrd aprobar la asignatura.

Si se suspenden las Practicas en la convocatoria de Junio-Julio, teniendo las asistencias minimas
necesarias, el alumno debera realizar un examen practico en la convocatoria de Septiembre, que tendra
que aprobar, junto con la teoria, para superar la asignatura.

Si se suspende la Teoria en la convocatoria de Junio-Julio, pero no las Practicas, la nota de practicas solo
se guardara hasta Septiembre.

Teoria

Para la evaluacion de la parte tedrica habra un examen primer parcial (en Febrero) y un final en la
convocatoria ordinaria (Junio). Seran pruebas objetivas de eleccién multiple, sin que cuenten como
negativas las preguntas errdneas. En la convocatoria extraordinaria de Septiembre sera una prueba tipo

preguntas cortas de respuesta libre.
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El primer parcial se efectuara sobre la materia de la mitad del temario tedrico aproximadamente.
Constara de 50 preguntas. La fecha estd programada desde el principio de curso. Podra eliminarse la
materia con un 80% de aciertos, es decir con 40 6 mas preguntas.

El examen final constard de 100 preguntas y serd en Junio/Julio segln el calendario de cada afio (ver
fechas al principio de la guia). Los alumnos que hayan eliminado el primer parcial sélo deben realizar las
preguntas correspondientes a la segunda parte del programa tedrico (50 preguntas). Los alumnos que
no hayan eliminado el primer parcial o bien no se presentaron, deben hacer las 100 preguntas del
examen final. La nota total para aprobar la teoria serad del 65%, es decir 65 preguntas. Para los alumnos
que hayan eliminado el primer parcial esta nota se obtendra sumando la puntuacién del primer parcial y
las preguntas acertadas de la segunda parte del temario.

A este numero total de preguntas correctas obtenidas por el alumno podrdn sumarse 5 preguntas
adicionales en base a los siguientes criterios:

e Asistencia a clases tedricas:

2 preguntas: si acude al 80% 6 mas de las clases tedricas

El control de asistencia se hard pasando lista de forma “aleatoria” a lo largo del curso
e Nota obtenida en el primer parcial:

2 preguntas: si tuvo mas de un 75% de respuestas acertadas, es decir 38 6 mas.

1 pregunta: si tuvo entre el 65% y 75% de respuestas acertadas, es decir entre 33y 37
e Actitud del alumno durante el curso: 1 pregunta

De este modo un alumno que haya obtenido una nota de teoria inferior a 65 preguntas acertadas podra
aprobar sumando preguntas adicionales segun los criterios anteriores, siempre que la nota no sea
inferior a 60, en cuyo caso no habra ninguna opcion puesto que el maximo de preguntas adicionales a
obtener es de cinco.

Como la prueba es objetiva de eleccion multiple 65 preguntas equivalen a una nota de un 5.

En la convocatoria de Septiembre habrd un examen tipo 10 preguntas cortas de respuesta libre. En este
caso la nota necesaria para aprobar serd de 5.

Valoracién global

Para aprobar la asignatura ha de aprobar tanto las practicas como la teoria, segun los criterios descritos
anteriormente.

Una vez superadas las dos partes la nota final sera la obtenida segun la siguiente baremacion:
Nota de teoria: tendra un valor del 70%

Nota de practicas: tendrd un valor del 30%

Por ejemplo, un alumno que obtenga en teoria un total de 65 preguntas tendra una nota de 5 en teoria
y si en practicas tiene una nota de 7 la nota final sera:

70% de 5= 3,5 puntos de teoria
30% de 7= 2,1 puntos de practicas

Nota final: 3,5+2,1=5,6
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Revision de Exdmenes

Todos los alumnos que lo deseen podran revisar sus examenes y calificaciones obtenidas. Para ello se
fijaran unos dias y horarios con suficiente antelacién. La revision serd llevada a cabo por el alumno con
su profesor correspondiente.

El profesor estara a disposicion del alumno durante este proceso, atendiendo a sus demandas, pero
debe quedar claro que la revisién de exdmenes no es el momento de plantear dudas sobre contenidos
del temario, ni para resolver cuestiones que el alumno puede verificar por si mismo en el material de la
asignatura, para ello estan disponibles los seminarios y las tutorias.

Para preservar al maximo la objetividad y la justicia, durante la revisién el alumno debe evitar hacer
comentarios del tipo:

“Si no apruebo esta asignatura no me conceden la beca”

“Si no apruebo esta asignatura no me puedo ir de Erasmus”

“Si no apruebo esta asignatura me cierra otras asignatura el proximo curso y ésto me supone un afio mds
para acabar la carrera”

EJEMPLO DE PREGUNTAS DE EXAMEN (pruebas objetivas de eleccion multiple)

Qué hueso crece de acuerdo al principio en V de Enlow:
A) La mandibula

B) La drbita ocular

C) El paladar duro

D) El condilo mandibular

E) Todos los anteriores

Qué radiografia es siempre imprescindible para un correcto diagnéstico ortoddncico:
A) Radiografia panoramica

B) Telerradiografia frontal de craneo

C) Radiografias oclusales

D) Radiografia de mufieca

E) Tomografia axial computerizada del craneo

INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACION DE PRUEBAS OBJETIVAS
Lea estas instrucciones antes del examen

No escriba nada en el Cuestionario de Preguntas (salvo que se le indique expresamente). Use la
Hoja de Respuestas.

No olvide cumplimentar los datos personales que se le piden en la Hoja de Respuestas.

Marque con una X la opcion elegida.

Antes de empezar a responder, lea todos los items.

Cuando considere que una proposicién no es enteramente verdadera ni falsa, o piensa que hay
un error en la formulacidon de una pregunta, ponga un signo de interrogacion junto al nimero
del item EN LA HOJA DE RESPUESTAS. Posteriormente comuniquelo al delegado de Ia
asignatura, justificando por qué considera que no es, propiamente, verdadera ni falsa o
errénea. El delegado dispondrd de un plazo de 2 dias para comunicar por escrito y de forma
justificada esta informacion a los profesores. En caso de que se confirmen estos errores la
pregunta en cuestién quedara invalidada. Para resolver estas situaciones siempre se incluyen
dos preguntas de mas en los exdamenes, que quedan como reserva y que deben responder.

Cuando una pregunta es desechada se selecciona la siguiente pregunta de la reserva.
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Responda primero a los items que le resulten mas sencillos. En caso de duda ES PREFERIBLE
CONTESTAR LA PREGUNTA. Tenga en cuenta que los errores no sufren penalizacion.

Si tiene problemas acerca de cémo interpretar algin item, NO PREGUNTE (interrumpird a los
demds comparieros). Conteste lo que estime oportuno y si lo cree necesario actie segln el
procedimiento descrito anteriormente.

MANUALES DE TRABAJO Y MATERIALES COMPLEMENTARIOS

Bibliografia fundamental

CANUT JA. Ortodoncia Clinica. Ed.Salvat. Barcelona, 1988

ENLOW DH. Crecimiento maxilo-facial. 32 ed. Ed. Interamericana. Buenos Aires, 1992

GRABER TM. Ortodoncia: Teoria y Prdctica. Ed. Interamericana. México DF, 1974

MAYORAL J, MAYORAL G. Ortodoncia. Principios fundamentales y prdctica. Ed. Labor S.A. Barcelona, 1990
MOYERS RE. Manual de Ortodoncia. Ed. Médica Panamericana. Buenos Aires, 1992

PROFFIT WR. Ortodoncia teoria y prdctica. 22 ed. Ed. Mosby/Doyma Libros. Barcelona, 1994

Materiales complementarios

Estaran disponibles en la plataforma SWAD (zona de descarga)

Recursos a disposicion de los alumnos

REVISTAS NACIONALES DE ORTODONCIA
Estan disponibles en la biblioteca de la Facultad de Odontologia

Ortodoncia Espafiola
Revista Espafiola de Ortodoncia
Ortodoncia Clinica

REVISTAS INTERNACIONALES DE ORTODONCIA
Estan disponibles en la biblioteca de la Facultad de Odontologia y online a través de la pagina Web de la Biblioteca de Ila
Universidad de Granada, Revistas electrdnicas, acceso gratuito

American Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics
European Journal of Orthodontics
Angle Orthodontist

SOCIEDADES CIENTIFICAS
SEDO, Sociedad Espafiola de Ortodoncia: www.sedo.es
AESOR, Sociedad Espafiola de Especialistas en Ortodoncia: www.aesor.org
EOS, European Orthodontic Society: www.eoseurope.org
AQS, American Orthodontic Society: www.orthodontics.com
WFO, World Federation of Orthodontics: www.wfo.org

Enlaces de interés (podras obtener informaciones utiles):

Pagina web de la Facultad de Odontologia de Granada: http://www.ugr.es/~odonto/

Pagina web del Departamento de Estomatologia: http://www.ugr.es/~estomato/

Web de estudiantes de la U. de Granada: http://www.ugr.es/ugr/index.php?page=perfiles/estudiantes
Gabinete Psicopedagodgico de la Universidad de Granada: http://www.ugr.es/~ve/gpp/
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http://www.orthodontics.com/
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http://www.ugr.es/ugr/index.php?page=perfiles/estudiantes
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GUIONES PARA EL TRABAJO AUTONOMO

Tema 39. Dismorfosis verticales: Baja dimension vertical

Contenidos

Dismorfosis verticales, baja dimensidn vertical: Concepto
Prevalencia

Etiopatogenia

Diagndstico: Analisis extraoral, intraoral, funcional.
Formas clinicas de Clase Il, division 22

Caracteristicas cefalométricas

Objetivos

Definir que es una mordida cubierta

Conocer la prevalencia de mordidas cubiertas

Identificar qué sindrome maloclusivo posee una especial relacidn con la mordida cubierta
Describir los factores etiopatogénicos que pueden originar una mordida cubierta

Conocer los sistemas para diagnosticar las dismorfosis verticales

Efectuar el diagndstico diferencial de las distintas formas clinicas de las mordidas cubiertas
Valorar las caracteristicas cefalométricas propias de las mordidas cubiertas

Actividades

1.) Lea atentamente el capitulo 39 del Manual “Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial 1”.

2)

w
~

P

5.)

6.

[

7.)

Examine atentamente los registros pertenecientes a un paciente con sindrome de baja dimensién
vertical que encontrara al final del capitulo, en el Anexo I. Vuelva a leer el capitulo 39 del Manual con
la imagen de este paciente en mente y vaya identificando las caracteristicas de este sindrome
maloclusivo sobre el paciente.

Establezca la diferencia entre mordida cubierta y mordida abierta. Recuerde cuantos milimetros
debe tener una sobremordida normal. ¢{Cémo mide la sobremordida de un paciente sobre unos
modelos de estudio?

Descubra las razones por las cuales el sindrome de baja dimensién vertical es mas frecuente en
mujeres que en hombres. ¢A qué atribuye que la prevalencia de este sindrome sea elevada en
poblacién vasca?

Justifique porqué la mordida cubierta o sobremordida aumentada van ligadas a la maloclusion de
Clase Il, division 22.

Interesa que preste especial atencidn a las hipotesis planteadas sobre el origen de la mordida
cubierta. Reflexione sobre la importancia de la posicién del labio inferior. Desde su punto de vista
¢Cuadl es la hipdtesis que mejor explica el origen de la mordida cubierta?

Enumere de forma ordenada y secuencial todos los pasos que debe seguir para determinar la
existencia de un sindrome de baja dimensidn vertical en un paciente ortoddncico. ¢Cémo evaluara el
perfil facial?

8.) Analice la posicidn de los incisivos en las fotografias intraorales de frente en oclusidn del paciente del

9.)

Anexo | y justifique qué tipo de Clase Il, division 22 presenta.

Realice el trazado cefalométrico de Steiner de la telerradiografia lateral de craneo que encontrara al
final del Anexo I. Describa las diferencias encontradas con los valores normativos. Preste especial

atencion a la posicidn de los incisivos superiores.
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ANEXO |

AOM.
13 afos 8 meses
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