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PRESENTACION

Esta gufa contiene informacién sobre contenidos, objetivos, metodologia, practicas,
criterios de evaluacién y otros asuntos de interés para los alumnos de quinto curso de la
licenciatura de Odontologia que cursan la asignatura Fisiopatologfa de la oclusion y de la
AT.M. Examinela atentamente pues en ella se basa todo el trabajo del curso. Si tiene
dificultades para interpretar alguna cuestiéon o desea informacién complementaria no dude
en solicitarla a su profesor. Igualmente si tiene alguna sugerencia les rogamos nos la haga

llegar.

OBJETIVOS GENERALES DE LA MATERTIA

A continuacién, vamos a exponer los objetivos generales en la asignatura

Fisiopatologia de la oclusién y de la ATM.

El alumno debera ser capaz de:

Describir las caracteristicas anatomicas de las estructuras bucofaciales.
Describir las caracteristicas funcionales de las estructuras bucofaciales
normales.

Definir las posiciones condilares y mandibulares basicas.

Describir la cinematica mandibular en los tres planos del espacio.

Conocer los elementos que constituyen un articulador y sus funciones.

Transferir modelos dentales a un articulador semiajustable.
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Programar un articulador semiajustable.

Conocer una técnica de analisis oclusal

Describir el concepto y epidemiologia de los desérdenes temporomandibular
(DT™)

Conocer la etiologia y los mecanismos etiopatogénicos que intervienen en los
desordenes temporomandibulares

Explicar la clasificacién de los DTM

Exponer las diferentes formas clinicas de los DTM.

Describir el bruxismo asi como sus diferentes formas clinicas.

Analizar la importancia del bruxismo en el origen de los DTM.

Describir el trauma oclusal y sus formas.

Establecer un diagnostico diferencial de los DTM.

Conocer los diferentes medios terapéuticos con los que contamos para tratar
los DTM.

Describir el papel del odontélogo en el equipo de trabajo multidisciplinar en
el tratamiento de la D'TM.

Exponer las relaciones de la oclusion con otras asignaturas del curriculo.
Realizar una historia clinica correcta en un paciente con DTM.

Efectuar un analisis oclusal.
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PROGRAMA TEORICO

En el plan de estudios vigente en la Universidad de Granada de la licenciatura
Odontologia (B.O.E. de 7 de abril de 1998) la materia troncal Prétesis Dental (25,5

créditos totales) se estructura en tres asignaturas:

-Prétesis Dental I con 10,5 créditos totales ( 6 tedricos y 4,5
practicos/ clinicos).

-Prétesis Dental II con 10,5 créditos totales ( 3 tedricos y 7,5
practicos/ clinicos).

-Fisiopatologia de la oclusion y A.'T.M. con 4,5 créditos totales (2,5 tedricos y
2 practico/ clinicos).
Estas asignaturas se imparten entre 3°, 4°y 5° curso . El temario tedrico consta de los

siguientes apartados:

PRESENTACION DEL CURSO.- Concepto de la asignatura:

objetivos, contenidos y justificacion.

TEMA 1: Bases anatémicas del Sistema Estomatognatico
Osteologfa. Musculos de la Masticaciéon. Funciones basicas de los

distintos grupos musculares.

TEMA 2: Bases anatomicas del Sistema Estomatognatico

Artrologfa. Ligamentos. La Articulacién Temporomandibular.

TEMA 3: Bases neurofisiolégicas del Sistema Estomatognatico

Contraccién muscular. Actividad refleja neuromuscular.
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TEMA 4: Funciones del Sistema Estomatognatico

Masticacion. Deglucién. Fonacion.

TEMA 5: Dinamica mandibular

TEMA 6: Motfologia Oclusal

TEMA 7: Determinantes de la Morfologia Oclusal

TEMA 8: Criterios de normalidad y patologia Oclusal
Recuerdo histérico y discusién de la validez de las filosoffas de

organizacioén oclusal

TEMA 9: Patologia Oclusal
Trauma Oclusal

Afectacion dentaria y periodontal.

TEMA 10: Patologia Oclusal
Prematuridad. Interferencia. Deslizamiento

Implicaciones neuromuscular y temporomandibular

TEMA 11: Diagnéstico en patologia de la Oclusion

Examen clinico del sistema estomatognatico

TEMA 12: Diagnéstico en patologia de la Oclusion

Instrumentos articuladores. Clasificacion. Limitaciones

TEMA 13.- Registro y técnicas de reproduccion de la funcion mandibular.

Axiografia. Pantograffa.
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TEMA 14. Plan de tratamiento en Patologia de la Oclusién. Pronéstico
TEMA 15. Relacion de la Oclusion con otras disciplinas.

TEMA 16: Parafuncion Oclusal

Bruxismo. Evaluacién y aproximacioén terapéutica.

TEMA 17: Fisiopatologia de la Articulaciéon Temporomandibular.

Bases filogenéticas e histopatologia

TEMA 18: Fisiopatologia de la Articulacién Temporomandibular.
Biomecanica musculo-articular

Efectos biomecanicos de la aparatologia ortopédica

TEMA 19: Disfuncion Craneomandibular

Concepto. Clasificacién. Epidemiologia

TEMA 20. Disfuncion Craneomandibular

Etiopatogenia. Modelo multifactorial

TEMA 21. Disfuncién Craneomandibular
Patologias congénita y del desatrollo de la Articulacién

Disfuncién de origen miogénico

TEMA 22: Desplazamiento discal.
Estudio de los llamados trastornos internos de la Articulacion.

Luxacién temporomandibular

TEMA 23: Patologia Inflamatoria de la Articulacion Temporomandibular

Osteoartrosis
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TEMA 24. Evaluacion y diagnéstico de la Patologia Temporomandibular

Historia y exploracién clinicas

Técnicas de imagen

TEMA 25. Bases para el tratamiento de la disfuncién craneomandibular

Férulas oclusales

Tratamientos farmacoldgico y quirtrgico. Fisioterapia
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PROGRAMA PRACTICO

PROGRAMA DE PRACTICAS PRECLINICAS Y CLINICAS

1) TRANSFERENCIA DE MODELOS AL ARTICULADOR SEMIAJUSTABLE.
2) ANALISIS OCLUSAL .

3) HISTORIA CLINICA, ANAMNESIS Y EXPLORACION FUNCIONAL.

MODULO I
OBTENCION DE MODELOS
- Toma de impresiones de arcada superior e inferior
- Vaciado, recortado y preparacion adecuados de los modelos
obtenidos
REPRODUCCION ESPACIAL CRANEOMAXILAR MEDIANTE
ARCO FACIAL DE TRANSFERENCIA.
-Montaje de modelo superior en Articulador semiajustable

MODULO II
REGISTROS INTERMAXILARES
- Técnicas de manipulacién mandibular
- Realizacion de registro en Relacion Céntrica
- Montaje de modelo inferior en Articulador semiajustable.
- Realizacion de los ajustes pertinentes en el Articulador

ANALISIS OCLUSAL
- Identificaciéon de prematuridades, interferencias ,
deslizamientos céntricos y patrones de desgaste en los modelos
montados.
- Evaluacion del acoplamientos de dientes anteriores y valoracion
de la funcion de guia anterior
- Valoraciéon del plano oclusal y de la morfologia oclusal
posterior.

PLAN DE TRATAMIENTO OCLUSAL
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MODULO III
EXPLORACION TEMPOROMANDIBULAR
- Anamnesis. Realizaciéon de Historia clinica
- Valoracién de las exploraciones radiolégicas disponibles
EXAMEN CLINICO
- Palpacién muscular
EXAMEN CLINICO
- Exploracién articular. Valoraciéon de la amplitud y limitacién de
movimientos

FICHA PERSONAL

Los alumnos que ya cursaron protesis dental IT no tienen que entregar ficha

Los alumnos que no tienen ficha anteriormente entregada en Prétesis deben recoger la
ficha especifica de Protesis dental y Fisiopatolgia de la oclusion y ATM, disponible en el
servicio de conserjeria de la Facultad de Odontologfa. La rellenas, incluyes una fotografia
reciente y la entregas a cualquier profesor de la asignatura en el transcurso de las dos
primeras semanas del curso. En esta ficha anotaremos las faltas, calificaciones de

examenes, ejercicios, practicas y otras actividades propuestas durante el curso.

CORREO ELECTRONICO

Le recomiendo que, si no lo has hecho aun, solicite su direccién universitaria de correo
electrénico (correo.ugr.es), ya que este correo institucional, de la Universidad de Granada,
tiene la ventaja de que te permite acceder a muchas informaciones divulgadas a través de
la misma.

Instrucciones para obtener una cuenta de correo electrénico de la UGR:

1. Accede a la pagina inicial de la Universidad de Granada http://www.ugr.es

2. Haz clic en ACCESO IDENTIFICADO

3. Selecciona la opcién ALUMNO

4. Introduce tu DNI y password (4 digitos)

5. En la siguiente pantalla haz clic en CSRIC (parte inferior)

6. Haz clic en CORREO ELECTRONICO

7. Introduce el login(en mindsculas y no mas de SEIS digitos, ej. jose, marfa, etc.). No
olvides este nombre porque luego te lo pedira como usuatio para acceder a web mail

8. Introduce el password (con mindsculas). Apuntalo porque es tu contrasefia de acceso a

web mail
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9. Pulsa ACEPTAR

10. Si la cuenta se ha creado correctamente ENHORABUENA

11. Si la cuenta no se ha creado, seguramente tendras que cambiar el LOGIN. Prueba a
afiadir al nombre un nimero o bien hazlo mas complicado (ej. jose9, marial0, joxxe,
marrrria, etc.)

12. Al cabo de unas horas tu nueva direccién de la universidad estard activa. Entonces
podras recibir y enviar mensajes de la siguiente forma:

- Ve a la pagina inicial de la UGR

- Pulsa en correo electrénico

- Pulsa correo web para alumnos, acceso a servidor seguro

- Introduce tu usuatio (solo el nombre, ¢j. jose9) y tu pasword

- Ya esta, podras ver los mensajes recibidos simplemente pinchando en ellos. Para enviar
un correo debes de pinchar en COMPONER. Hay muchas opciones, puedes ir

familiarizandote con ellas progresivamente.

TABLON DE DOCENCIA
Es un servicio de apoyo a la docencia que permite la gestiéon de la asignatura y la
comunicacién entre profesor y alumnos. En el mismo se subiran todo el material

didactico de la asignatura.

COMPETENCIAS.

Establecimiento de un diagnéstico, pronéstico y
desarrollo de wuna adecuada planificacion
terapéutica de desordenes temporomandibulares,
bruxismo y otros habitos parafuncionales

10
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METODOLOGIA

ENSENANZA TEORICA

El actual plan de estudios contempla una carga tedrica de 2,5 créditos que nosotros,
en el temario propuesto, hemos preparado 25 unidades tematicas. La instrumentacién es
similar a la Prétesis Dental usando la leccion magistral y los recursos didacticos como las
diapositivas.

La temporalizacién se realiza en funcién de la disponibilidad de 1 hora semanal.

ENSENANZA PRACTICO/CLINICA

La carga practica es de 2 créditos que seran distribuidos entre las practicas preclinicas
y las practicas clinicas, estas ultimas en funcién de la disponibilidad de pacientes. Si no
fuera posible las practicas con pacientes se celebraran sesiones clinicas con la exposicién
de un caso clinico por el profesor y su posterior discusion.

La distribucién de los alumnos se trealiza en cuatro grupos, dos grupos de los cuales

tendra practicas un miércoles y los dos restantes el siguiente miércoles.

11
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TEMPORALIZACION DE LA ASIGNATURA DE FISIOPATOLOGIA DE LA OCLUSION Y
AT.M:

Se entregara al comienzo de las clases (segundo cuattimenstre)

EVALUACION

Los conocimientos teéricos expuestos, nos permiten su aplicaciéon a la asignatura

teniendo en cuenta las peculiaridades de nuestro Centro.

PARA EL AMBITO COGNOSCITIVO.

En asignatura Fisiopatologfa de la Oclusion y ATM se realizara una sola prueba final,
de similares caracterfsticas a las expresadas a continuacion.

Consideramos como mas idoneas, teniendo en cuenta las condiciones del Centro
(numero elevado de alumnos y poco profesorado) la realizaciéon de un examen tipo test de
cinco respuestas posibles y solo una correcta, asi como una combinacién de test y
pregunta corta

PARA SUPERAR LA PRUEBA TEORICA DEBERA TENER CORRECTAS AL
MENOS UN 65 % DE LAS PREGUNTAS.

En septiembre, planteamos una prueba similar a la de junio.

PARA EL AMBITO PSICOMOTRIZ.

En este ambito, la prueba de evaluacion mas idénea para nosotros, dado el caracter
técnico-clinico de la materia es la evaluacion continua.

De la misma manera que para la evaluaciéon de los otros ambitos, en la ficha del
alumno, tenemos un apartado para la evaluaciéon continua de las actividades practicas

tanto preclinicas como clinicas.

12
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La posibilidad de asignar grupos mas reducidos a cada profesor, permite un
seguimiento mas directo del alumno y el evaluar dfa a dfa su actuacién durante la practica
y la consecucién de los objetivos expuestos al principio de cada practica.

La calificacion se realizara de forma individual para cada una de las practicas
preclinicas, el alumno conoce en cada practica los parametros de evaluacion.

Para las pricticas clinicas, cada profesor va puntuando el trabajo de los alumnos
asignados en su grupo en las distintas sesiones, considerando la aplicacién que hace el
alumno de las ensefianzas tedricas y practicas en el caso clinico concreto.

Tanto en las pricticas preclinicas como en las clinicas el alumno es informado por el
profesor de su grupo de los objetivos alcanzados y de aquellos que estian por alcanzar y
que debe de repetir hasta ejecutarlos correctamente. En pricticas preclinicas, por tanto, el
alumno tendra posibilidad de recuperar las practicas, realizando la evaluacién los mismos
profesores que le han supervisado con el fin de que su seguimiento resulte homogéneo.

La calificacion se establece con el siguiente criterio :

1:El alumno no posee los conocimientos de los fundamentos teéricos de la practica.

2:Fl alumno posee los conocimientos de los fundamentos teéricos de la practica pero

su consecucion no es suficiente.

3:El alumno posee los conocimientos de los fundamentos de la practica y su
consecucion es suficiente.

4:Fl alumno posee los conocimientos de los fundamentos de la practica y su
consecucion es notable.

5: El alumno posee los conocimientos de los fundamentos de la practica y su
consecucion es sobresaliente.

La puntuacién 1, 2 implica la recuperacion de dicha practica. La nota final resulta de

la suma de puntuaciones obtenidas en cada practica.

13
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PROFESORES DE LA MATERIA

PROF. DR. RAMON DEL CASTILLO SALMERON
e-mail: rdcastil@ugt.es

telf: 958-243792

despacho:235

horario de tutorias: martes de 8 a 10, jueves de 8 a 10 y viernes de 8 a 10

PROF. DR. JOSE LUIS ROLDAN GONZALEZ.
telf: 958-243798
e-mail: roldan@ugt.es
despacho:235
Horario de tutorias: Miércoles tarde

|
i’ A h
st PROF. JUAN IGNACIO ROSALES LEAL

e-mail: irosales@ugt.es
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telf: 958-243798
despacho:235
horario de tutorias: martes de 8 a 10, jueves de 8 a 10 y viernes de 8 a 10
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DE LA ASIGNATURA FISIOPATOLOGIA
DE LA OCLUSION Y DE LA ATM
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ASH M., RAMFJORD S.P.- Oclusién funcional. Ed. Interamericana. México. 1984.

PESSINA E, BOSSO M y VINCI AM.- Articuladores y arcos faciales en protesis
odontoldgica y gnatoldgica . Ed..Masson. Barcelona. 1995.
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DAWSON, P.E., "Evaluacion, diagndstico y tratamiento de los problemas oclusales”. Ed. Salvat.
Barcelona, 1991.
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